
Zariadenie: Zriaďovateľ:MŠ G. Svobodu Svidník Mesto Svidník

Desiata Obed OlovrantAlergény AlergényAlergényDeň
Dátum

Jedálny lístok
26.01.2026 do 30.01.2026od

KPM KPM KPMČíslo
MSN

Číslo
MSN

Číslo
MSN

Polievka fazuľová s fliačkami Chlieb na olovrant01 01,09 01A:55/0/0 E:90/0/0 A:180/0/0 E:250/0/0 A:55/0/0 E:90/0/0
3.007 5.017 3.009Chlieb na desiatuPondelok

Granadiersky pochod so syrom Maslo07 01,07A:20/0/0 E:40/0/0 A:170/0/0 E:350/0/0 A:20/0/0 E:35/0/0
2.030 14.007 2.006Nátierka maslová so strúhaným syrom

Šalát zo sterilizovanej cvikly Uhorky šalátové07A:150/0/0 E:250/0/0 A:50/0/0 E:100/0/0 A:13/0/0 E:24/0/0
1.015 24.065 2.088Mlieko banánové

Čaj ovocný s medom a citrónom Čaj ovocný
A:150/0/0 E:250/0/0 A:150/0/0 E:250/0/0

1.009 1.00526.01.2026
Mandarínky
A:96/0/0 E:200/0/0

22.005

Polievka hovädzí vývar (Varené hovädzie mäso) Jogurt ovocný01 09A:55/0/0 E:90/0/0 A:216/36/0 E:304/54/0 A:100/0/0 E:100/0/0
3.007 5.027 23.005Chlieb na desiatuUtorok

Cestoviny do polievky Stolová voda07,10 01A:20/0/0 E:40/0/0 A:13/0/0 E:20/0/0 A:200/0/0 E:250/0/0
2.044 4.031 1.025Nátierka šunková pena

Omáčka paradajková 01,09A:150/0/0 E:250/0/0 A:110/0/0 E:150/0/0
1.003 19.003Čaj bylinkový

Knedľa kysnutá 01,03,07A:80/0/0 E:150/0/0
17.00527.01.2026

Čaj bylinkový s medom
A:150/0/0 E:250/0/0

1.004

Polievka šošovicová s párkom * Vianočka, sladké pečivo01 01,06,09 01A:55/0/0 E:90/0/0 A:189/9/0 E:265/15/0 A:60/0/0 E:150/0/0
3.007 5.091 3.015Chlieb na desiatuStreda

Nemecký biftek Maslo07 01,03,07A:20/0/0 E:40/0/0 A:75/0/0 E:160/0/0 A:20/0/0 E:35/0/0
2.135 13.040 2.006Nátierka bryndzová pena

Zemiakové pyré Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a citrónom07 07A:150/0/0 A:130/0/0 E:295/0/0 A:150/0/0 E:250/0/0
01.013 17.018 1.006Mlieko - školské mlieko

Kyslá uhorka
A:50/0/0 E:100/0/0

24.00128.01.2026
Detský čaj čierny bez kofeínu, nesladený
A:150/0/0 E:250/0/0

1.003

Polievka babičky Karolínky Pečivo celozrnné01 07,09 01A:55/0/0 E:90/0/0 A:180/0/0 E:250/0/0 A:50/0/0 E:100/0/0
3.007 5.064 3.013Chlieb na desiatuŠtvrtok

Kuracie prsia s broskyňami Maslo04,07 01,03A:20/0/0 E:40/0/0 A:106/36/70 E:172/72/100 A:20/0/0 E:35/0/0
2.070 9.020 2.006Nátierka z tuniaka so syrom

Ryža dusená Mrkva
A:150/0/0 E:250/0/0 A:110/0/0 E:190/0/0 A:12/0/0 E:24/0/0

1.009 17.011 2.083Čaj ovocný s medom a citrónom

Hrušky - školské ovocie Biela káva 07A:200/0/0 A:150/0/0 E:250/0/0
22.010 1.00229.01.2026

Čaj ovocný s medom
A:150/0/0 E:250/0/0

1.007

Polievka šarišská ľušta * Vianočka, sladké pečivo01 01 01A:55/0/0 E:90/0/0 A:180/0/0 E:250/0/0 A:60/0/0 E:150/0/0
3.007 5.089 3.015Chlieb na desiatuPiatok

Šúľance s makom Maslo03,07 01,03A:20/0/0 E:40/0/0 A:196/170/26 E:370/330/40 A:20/0/0 E:35/0/0
2.072 15.041 2.006Nátierka zeleninová letná

školské mlieko 250ml Čaj bylinkový s medom07A:150/0/0 E:250/0/0 A:150/0/0 A:150/0/0 E:250/0/0
1.003 01.013 1.004Čaj bylinkový

Stolová voda
A:200/0/0 E:250/0/0

1.02530.01.2026

Zozuľaková DankaTimanová Martina Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:

(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.

Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     07 Mlieko                        01 

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné


