
Zariadenie: Zriaďovateľ:MŠ G. Svobodu Svidník Mesto Svidník

Desiata Obed OlovrantAlergény AlergényAlergényDeň
Dátum

Jedálny lístok
28.09.2026 do 02.10.2026od

KPM KPM KPMČíslo
MSN

Číslo
MSN

Číslo
MSN

Polievka fazuľová s koreňovou zeleninou Chlieb na olovrant01 09 01A:55/0/0 E:90/0/0 A:180/0/0 E:250/0/0 A:55/0/0 E:90/0/0
3.007 5.072 3.009Chlieb na desiatuPondelok

Zemiaky na kyslo Maslo07 01,07A:20/0/0 E:40/0/0 A:190/0/0 E:280/0/0 A:20/0/0 E:35/0/0
2.056 18.014 2.006Nátierka tvarohová s mrkvou

Varené vajcia Zeleninová obloha - paprika07 03A:150/0/0 A:25/0/0 E:100/0/0 A:30/0/0 E:60/0/0
01.013 14.041 24.034školské mlieko 250ml

Chlieb k prívarku Čaj ovocný s medom01A:150/0/0 E:250/0/0 A:40/0/0 E:100/0/0 A:150/0/0 E:250/0/0
1.008 3.003 1.007Čaj ovocný, nesladený

28.09.2026
Mandarínky
A:96/0/0 E:200/0/0

22.005

Čaj ovocný
A:150/0/0 E:250/0/0

1.005

Polievka brokolicová Chlieb na olovrant01 01 01A:50/0/0 E:100/0/0 A:180/0/0 E:250/0/0 A:55/0/0 E:90/0/0
3.011 5.005 3.009Pečivo tukovéUtorok

Cestoviny do polievky Maslo07 01A:20/0/0 E:40/0/0 A:13/0/0 E:20/0/0 A:20/0/0 E:35/0/0
2.007 4.031 2.006Nátierka avokádová

Čufty na dalmátsky spôsob Kaleráb skorý07 01,03,07A:150/0/0 E:250/0/0 A:140/50/90 E:255/100/155 A:12/0/0 E:24/0/0
1.002 13.008 2.081Biela káva

Ryža dusená Čaj bylinkový s medom
A:110/0/0 E:190/0/0 A:150/0/0 E:250/0/0

17.011 1.00429.09.2026
Čaj bylinkový
A:150/0/0 E:250/0/0

1.003

Polievka mrkvová Pečivo celozrnné01 01 01A:55/0/0 E:90/0/0 A:180/0/0 E:250/0/0 A:50/0/0 E:100/0/0
3.007 5.062 3.013Chlieb na desiatuStreda

Jačmenné krúpky Maslo03,07 01A:20/0/0 E:40/0/0 A:15/0/0 E:24/0/0 A:20/0/0 E:35/0/0
2.008 4.002 2.006Nátierka cibuľová

Hovädzia pečienka husárska Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a citrónom07 01A:150/0/0 E:250/0/0 A:94/34/60 E:164/69/95 A:150/0/0 E:250/0/0
1.011 6.029 1.006Mlieko kakaové

Zemiaky varené s maslom I.
A:200/0/0 A:120/0/0 E:250/0/0

22.024 17.036Ovocné pyré - školské ovocie
30.09.2026

Zeleninová obloha - uhorky šalátové
A:30/0/0 E:70/0/0

24.078

Detský čaj čierny bez kofeínu, nesladený
A:150/0/0 E:250/0/0

1.003

Polievka pórová s opekaným chlebom Ovocný puding01 01 01,07A:55/0/0 E:90/0/0 A:180/0/0 E:250/0/0 A:160/0/0 E:160/0/0
3.007 5.069 21.046Chlieb na desiatuŠtvrtok

Kurací paprikáš Piškóty04,07 01,07 01A:20/0/0 E:40/0/0 A:116/36/80 E:192/72/120 A:20/0/0 E:30/0/0
2.035 9.004 23.007Nátierka sardinková so syrom

Halušky Stolová voda01,03A:150/0/0 E:250/0/0 A:120/0/0 E:220/0/0 A:200/0/0 E:250/0/0
1.008 17.002 1.025Čaj ovocný, nesladený

Čaj ovocný s medom a citrónom
A:150/0/0 E:250/0/0

1.00901.10.2026
Cereálna tyčinka 36g 01,08A:40/0/0 E:40/0/0

23.020

Polievka hrachová so zeleninou Chlieb na olovrant01 01,09 01A:55/0/0 E:90/0/0 A:180/0/0 E:250/0/0 A:55/0/0 E:90/0/0
3.007 5.034 3.009Chlieb na desiatuPiatok

Rezance s tvarohom Maslo03,07,10 01,07A:20/0/0 E:40/0/0 A:185/0/0 E:340/0/0 A:20/0/0 E:35/0/0
2.059 14.023 2.006Nátierka vajcová

Čaj bylinkový Mrkva07A:150/0/0 E:250/0/0 A:150/0/0 E:250/0/0 A:12/0/0 E:24/0/0
1.021 1.003 2.083Mlieko vanilkové

Banány Čaj bylinkový s medom
A:90/0/0 E:250/0/0 A:150/0/0 E:250/0/0

22.001 1.00402.10.2026

Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     08 Orechy                        01 

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné



Zozuľaková DankaTimanová Martina Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:

(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.
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